
Дисциплина "Экзистенциально-гуманистическая психология" изучается обучающимися по
основной профессиональной образовательной программе "Консультативная психология и
лечебно-адаптивная педагогика" направления подготовки  "37.04.01 Психология".
Дисциплина изучается в 5 триместре. Общая трудоемкость дисциплины составляет 252/7
часов/з.ед. Самостоятельная работа заключается в выполнении работ, указанных в разделе 4.

В ходе изучения дисциплины осуществляется текущий контроль в форме технологии
рейтингового контроля в соответствии с технологической карты дисциплины, размещенной
на электронном курсе, а также промежуточный контроль в форме балльно-рейтинговый
контроль.

Аннотация дисциплины М.1.2.5 Дисциплина. Экзистенциально-
гуманистическая психология

Основными стратегическими образовательными технологиями являются: игровые
процедуры, лекционные занятия, практические занятия, процедуры самообучения,
тренинговые.
В рамках указанных технологий применяются тактические образовательные технологии:
case-study, классическая лекция.

1. УК-3 Способен организовывать и руководить работой команды, вырабатывая
командную стратегию для достижения поставленной цели

Целью изучения дисциплины является формирование следующих компетенций:

1. Общая характеристика экзистенциализма и его место среди других концепций в
психологии

2. Методология экзистенциально-гуманистической психологии  от К.Роджерса. В.
Франкла и С.Витакера

3. Общая характеристика экзистенционально-гуманистического направления в
психотерапии. Жизнеизменяющая терапия

В ходе изучения дисциплины последовательно рассматриваются темы:


